«Wir besuchten in Russland die

Armsten der Armen»

Susanne Keller war als Clown
Susi wihrend zweier Wochen
mit rund 40 anderen Clowns
in Moskau und St. Petersburg
unterwegs und brachte in
Waisenhduser und Spitiler
etwas Frohlichkeit.

Beatrice Striissle

Bereits auf der Reise nach Moskau sorgte
das Outfit von Susanne Keller dafiir, dass
so mancher Reisende seine Tagesdosis
an guter Laune abbekam. Denn die Ab-
reise ab Wohnort erfolgte bereits im
Clownkostiim und die rote Nase sorgte
iiberall fiir Heiterkeit.

Nicht nur sie reiste auf diese Weise,
samtliche an diesem Projekt beteiligten
Clowns aus aller Welt waren in ihren
Kostiimen unterwegs. Die Reise nach
Russland ist seit Jahren ein fester Pro-
grammbestandteil von Patch Adams. «Ich
durfte das zweite Mal mit dabei sein und
es war eine wunderbare Zeit voller un-
vergesslicher Eindriicke», erinnert sich
Susanne Keller, welche bis vor Kurzem
in Niederlenz wohnhaft war und nun in
Suhr ihre Zelte aufgeschlagen hat. Die
Reise nach Russland war nicht selbstver-
stiandlich fiir sie, denn die Kosten muss-
ten selber getragen werden. «Dank gross-
ziigiger Unterstiitzung von Sponsoren
und aus dem Erlos des Clownnasen-Ver-
kaufs war die Reise fiir mich tiberhaupt
erst moglich», erginzt sie.

Orte, wo kein Lachen zu Hause ist
Seit 28 Jahren ist Patch Adams mit den
Clowns in Waisenhdusern, Altersheimen
und Spitilern in Moskau und St. Peters-
burg unterwegs. «Wir besuchen die
Armsten der Armen. Waisenhiuser, wel-
che fiir unser Verstindnis teilweise wie
Gefingnisse anmuten, Altersheime, wo
das Notigste fehlt, und Kinder, welche
keine Warme und Zuwendung erfahren.
Deshalb ist unsere Arbeit so wichtigy, ist
Susanne Keller tiberzeugt. Und sie weiss,
dass der Clowntruppe nur das Vorzeigba-
re prasentiert wird. «Wir kommen aber
auch an Orte, welche private Unterstiit-
zung erfahren und bei denen der Stan-
dard zum Teil mit unserem vergleichbar
ist» Aber {iberall brauche es Kraft, ein
feines Gespiir und in Erinnerung bleiben
wunderbare Momente der Begegnungen.
Sie spricht vom einsamen, sehr kran-
ken Jungen, der fiir eine Stunde das La-
chen wieder fand, vom Besuch in einem
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Das Eis ist gebrochen: Besuch in einem Waisenhaus.

Altersheim, wo man die Clowns kaum
mehr gehen lassen wollte, immer wieder
umarmte und die Nihe suchte. Sie erin-
nert sich an die Waisenhduser, wo es
manchmal so schwierig war, den Kontakt
mit den Kindern aufzunehmen, das Ver-
trauen zu gewinnen. «Bei unserer Arbeit
spiiren wir, dass wir etwas bewirken kon-
nen. Fiir viele Menschen sind wir der
Lichtblick und sie warten auf unsere
Riickkehr», weiss sie. Oft hat ihr auch Ro-
dolpho - ihr kleines Stofftier — geholfen,
den Kontakt herzustellen.

«Er lebt fiir die Liebe am
Mitmenschen»

Mittlerweile gibt es in Russland auch
Spitéler, welche selber Clowns fiir ihre
Patienten verpflichtet haben, aber: «Die
Diskrepanz zwischen den verschiedenen
Heimen und Spitilern ist fiir unsere Ver-
haltnisse unvorstellbar.»
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Nicht nur das Wirken der Clowns sel-
ber auf der Reise hat sie tief beeindruckt,
auch Patch Adams im Speziellen. «Er lebt
fiir die Liebe am Mitmenschen.»

Noch gibt es viele Eindriicke zu verar-
beiten, Fotos zu sichten und die neuen
Kontakte zu pflegen. Und sie weiss:
«Wenn es mir irgendwie moglich ist, wer-
de ich nichstes Jahr wieder mithelfen,
ein bisschen Freude unter den Menschen
dort zu verbreiten.»

CLOWN SUSI

Susanne Keller ist Clownin, Clowntraine-
rin, Korpersprache- und Kommunikati-
onstrainerin. In Berlin liess sie sich zu-
dem bei den «Roten Nasen» zum Klinik-
clown ausbilden.

Weitere Infos unter www.clownsusi.com
oder clownsusi@bluewin.ch




